
Sporting Clube de Espinho – Secção de Natação 
Calendário Competitivo - Época 2023/2024 | Natação Adaptada 

 

O calendário competitivo da época 2023/2024 é da responsabilidade da Associação de Natação do Centro Norte de Portugal e da Federação Portuguesa de Natação. 

Nota 1: O calendário poderá sofrer alterações relativamente a datas, locais da prova e nos escalões a participar bem como a adição ou cancelamento de competições. 

Nota 2: Todos os horários, bem como os nadadores convocados para competições, serão sempre confirmados pelo envio da Convocatória da prova, para o Webmail SCE do nadador.  

Nota 3: Todas as Provas estão sujeitas a convocatória por parte da equipa técnica, à exceção das provas de Estágios e Seleção Regional ANCNP.  

Legenda das Sessões: QM – Quinta Manhã; QT – Quinta Tarde; SxM – Sexta Manhã; SxT – Sexta Tarde; SM – Sábado Manhã; ST – Sábado Tarde; DM – Domingo Manhã; DT – Domingo Tarde 
 

 

DEZEMBRO 

Dias Prova e Horário da Prova Escalões 
Sessões da Prova 

Local 
QM QT SxM SxT SM ST DM DT 

2 JANTAR DE NATAL TODOS         A DESIGNAR 
 

JANEIRO 

Dias Prova e Horário da Prova Escalões 
Sessões da Prova 

Local 
QM QT SxM SxT SM ST DM DT 

6 e 7 Troféu das Fogaceiras Natação Adaptada      X X  SM Feira 

21 ANNP - II Troféu de Natação Adaptada “A Mesma Ambição” Natação Adaptada       X X Porto 
 

MARÇO 

Dias Prova e Horário da Prova Escalões 
Sessões da Prova 

Local 
QM QT SxM SxT SM ST DM DT 

16 e 17 Torneio Natação Adaptada Cidade do Porto Natação Adaptada      X X  Porto Campanhã 
 

ABRIL 

Dias Prova e Horário da Prova Escalões 
Sessões da Prova 

Local 
QM QT SxM SxT SM ST DM DT 

25 Torneio CPN - Ermesinde a Nadar Infantis + Natação Adaptada X        Ermesinde 
 

MAIO 

Dias Prova e Horário da Prova Escalões 
Sessões da Prova 

Local 
QM QT SxM SxT SM ST DM DT 

4 e 5 Torneio Vila D’Anta 
Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores e 

Natação Adaptada 
     X X  

Espinho 

11 Torneio de Estarreja – Natação Adaptada Natação Adaptada     X X   Estarreja 
 

JUNHO 

Dias Prova e Horário da Prova Escalões 
Sessões da Prova 

Local 
QM QT SxM SxT SM ST DM DT 

16 XXXII FESTIVAL DE NATAÇÃO SCE TODOS  ESPINHO 

29 e 30 Campeonato Nacional de Verão de Natação Adaptada Natação Adaptada      X X  Vila Franca Xira 

 


